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LofoRiksf"kr ,oa vuqnkfur fo|ky;ksa dh Nk=kvksa ds miyfC/k 

vfHkçsj.kk dk rqyukRed v/;;u  

 

 

M‚- lchgk vUtqe] lgk;d çksQslj  

çHkkjh ch-,M foHkkx]  

Mh-th-ih-th- d‚yst dkuiqj m-iz- HkkjrA 

 

lkj& 

miyfC/k dqN y{;ksa dh lQy çkfIr ds fy, ,d lkekU; 'kCn gS] ftlesa ,d fuf'pr ç;kl dh 

vko';drk gksrh gSA ;g Ldwyh fo"k;ksa esa vftZr Kku vkSj dkS'ky gS tks vke rkSj ij ijh{kk vkSj 

ijh{kkvksa esa çkIr vadks }kjk bafxr fd;k tkrk gSA ;g miyfC/k gekjs }kjk fd;s x, yxkrkj ç;kl 

dk çfrQy gSA miyfC/k çsj.kk dks mR—"Vrk ds fy, ç;kl djus dh ço`fr ds :i esa ifjHkkf"kr 

fd;k x;k gSA bls mR—"Vrk ds fy, fparu ds :i esa O;ä fd;k tk ldrk gSA O;fä dh vksj ls 

mR—"Vrk ds ekud ds vuqlkj çn'kZu djus ;k çfrLi/khZ fLFkfr esa lQy gksus dh bPNk ds :i esa 

O;ä fd;k tk ldrk gSA bl mís'; ls çHkkfor O;fä vkerkSj ij lfØ; dk;ksaZ dks djus ls lq[k 

dh çkfIr djrs gS vkSj xq.koÙkk dh ryk'k djrs gS muds eu esa ,d ekud gks ldrk gS ftlds 

lkFk os viuh rqyuk djrs jgrs gS] os dk;ksaZ dks iw.kZ djus dk liuk ns[krs gSA miyfC/k çsj.kk] 

miyfC/k vkSj lh[kus ds fy, çklafxd gekjs O;ogkj dks fu;af=r djrh gSA miyfC/k çsj.kk dh le> 

dk ekuo thou ds dbZ igyqvksa ij çHkko iM+rk gS] ftlesa ;g Hkh 'kkfey gS fd O;fä dSls dkS'ky 

dk fodkl djrk gS vkSj os ekStwnk dkS'ky dk mi;ksx djrk gS] QyLo:i os gesa miyfC/k çsj.kk dh 

ç—fr vkSj fodkl ls lEcaf/kr egku lS)kfUrd O;ogkj egRo ij ys tkrs gSA 

eq[; “kCn& miyfC/k vfHkçsj.kk] ifjgkj çsj.kk] lkoZHkkSfed çsj.kk 

miyfC/k vfHkçsj.kk ds fl)kUr ,Vfdulu vkSj 

eSDyhySaMus çfrikfnr fd;kA bl fl)kUr esa 

,VfdUlu us nks çsjd crk;s gS lQyrk çkIr 

djus dk çsjd vkSj vlQyrk ls cpus dk 

çsjd miyfC/k vfHkçsj.kk dh 

vo/kkj.kk&vfHkçsj.kk ls lEcaf/kr u;h fopkj 

/kkjk dk uke miyfC/k vfHkçsj.kk gS bldk 

loZçFke çfriknu vesfjdk esa fd;k x;kA 

miyfC/k vfHkçsj.kk dh ç—fr O;fäxr gksrh gS 

vkSj vk/kkjHkwr y{; miyfC/k gksrk gSA fdlh 

çdkj dh miyfC/k ds fy, dke dks djus dh 

vfHkçsj.kk dks miyfC/k vfHkçsj.kk dgk tkrk gS 

vFkkrZ dfBu dk;ksaZ esa fuiq.krk çkIr djus dh 

vk'kk djuk gh miyfC/k&vfHkçsj.kk gSA miyfC/k 

vfHkçsj.kk esa miyfC/k }kjk eku çkIr djus dk 

O;kogkfjd ç;Ru gksrk gSA lQyrk Hkh miyfC/k 

dk gh ,d çdkj gSA miyfC/k&vfHkçsj.kk ds 

foijhr Hkh ,d çfØ;k gS ftls iyk;u 

vfHkçsj.kk dgrs gS ftlesa vlQyrk ls nwj 

Hkkxus dh ço`fr gksrh gSA nksuksa çdkj dh 

vfHkçsj.kk ;qä dk fo'ks"k çdkj dk vkdka{kk 

Lrj gksxkA miyfC/k vfHkçsj.kk dh lcls cM+h 

fo'ks"krk ;g gksrh gS fd ,slh vfHkçsj.kk ls ;qä 

yksxksa dk vkdka{kk Lrj cgqr Å¡pk gksrk gSA ,sls 

yksx lQyrk çkIr djds vf/kd çlUu gksrs gSA 

,sls yksxksa esa vkxs c<us dh dkeuk] lQyrk dh 

bPNk vkSj lEcaf/kr dk;Z esa vf/kd rhozrk gksrh 

gSA 

,Vfdulu rFkk eSDyhySaM  dk miyfC/k 

vfHkçsj.kk dk fl)kar& miyfC/k vfHkçsj.kk 

fl)kar dk çfriknu MsfoM lh eSDyhySaM us 

lu 1961 esa fd;kA bldh O;k[;k mudh 

iqLrd n ,phfoax lkslkbVh esa dh x;h gSA 

mudk fo'okl Fkk fd O;fä ds ewy fo'okl 

,oa –f"Vdks.k mldh miyfC/k dks fuf'pr djrs 

gS blfy, fHkUu&fHkUu O;fä;ksa ds miyfC/k 

vfHkçsj.kk Lrj esa vUrj gksrk gSA  

ekuo le; ds lkFk dne feykdj pyrk gqvk 

çxfr iFk ij vxzlj gksus dk ç;kl djrk gS 

lkef;d ifjorZu dk çHkko ekuo dh çkØfrd 
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fØ;kvksa ij Hkh iM+rk gS ftldk vafre çHkko 

O;oLFkk ij iM+rk gSA çkphu dky ls O;fäRo 

ds lkFk gh miyfC/k çsj.kk dk v/;;u O;fäRo 

ds Lora= igyq ds :i esa fd;k tkrk gS& 

çsj.kk 'kCn ySfVu 'kCn eksjsDl ;k eksVse ls 

fy;k x;k gS ftldk vFkZ eksVj dk vf/kd 

eksVj gSA ;g fu/kkZfjr y{;ksa dh vksj ,d dne 

gS blfy, çsj.kk ,d cy gS tks f'k{kkfFkZ;ksa ds 

O;ogkj dks ÅtkZ çnku djrk gSA bl çdkj 

miyfC/k çsj.kk dks miyfC/k dh vko';drk ds 

:i esa Hkh lanfHkZr fd;k tkrk gS vkSj ;g 

vPNk djus dh bPNk gksrh gSA ;g fdlh O;fä 

ds O;ogkj dks lanfHkZr djrk gS tks viuk 

loZJs"B djus ds fy, dqN gkfly djus dk 

ç;kl djrk gS] nwljksa ds çn'kZu esa Js"B gksrk 

gSA ekrk firk dh Hkkxhnkjh ls tUe ls ysdj 

o;Ldrk rd cPpksa dh f'k{kk vkSj fodkl ds 

gj igyq esa gksrh gS tks f'k{kk esa blds }kjk 

çnku fd, tk ldus okys dbZ laHkkfor ykHkksa 

dh iqf"V djus okyk v/;;u gSA orZeku lnh 

dks lgh ek;us esa çsj.kk dh lnh dgk x;k gSA 

og cy tks fdlh O;fä ds dk;ksaZ dks çsfjr ;k 

mÙksftr djrk gS vkSj mldh fn'kk r; djrk 

gS mls çsj.kk dgrs gSA çsj.kk çkIr djus dh 

bPNk ;k çn'kZu djus dh bPNk gSA jhMªk¶V 

¼1868½ ds 'kCnksa esa& çsj.kk og gS tks fdlh 

O;fä dks vUr ;k y{; dh vkSj ys tkrh gSA 

çsj.kk ,d cgqr tfVy ?kVuk gS tks tho ,oa 

i;kZoj.k esa lapkfyr dbZ pjks ls çHkkfor gksrh 

gSA gekjs lekt esa vf/kdka'k yksx [kqn dks 

eq[kj djus] dqN gkfly djus ;k fdlh vkdkj 

;k :i esa ekU;rk çkIr djus dh cgqr rhoz 

bPNk fodflr djrs gSA bls miyfC/k çsj.kk 

dgk x;k gSA miyfC/k çsj.kk mR—"Vrk ds 

vUrjk"Vªh; ekudksa dks çkIr djus ds ç;kl ls 

tqMh fØ;kvksa vkSj Hkkoukvksa dh ;kstuk cukus 

dh ,d fØ;k gSA lUnHkZ esa miyfC/k çsj.kk dks 

mu lHkh {ks=ksa esa O;fäxr n{krk cuk, j[kus 

vkSj c<kusa dh ço`fr ds :i esa of.kZr fd;k tk 

ldrk gS ftlesa xq.koÙkk ds ekud dks 

ck/;dkjh ekuk tkrk gSA  

miyfC/k çsj.kk ij vc rd dk;Z gks pqdk gS 

ijUrq vko';drk dks ns[krs gq, og vi;kZIr gS 

bl vko';drk dks /;ku esa j[k dj miyfC/k 

çsj.kk ij v/;;u djus gsrq ,d y?kq ç;kl 

fd;k gSA çLrqr v/;;u esa LofoRiksf"kr ,oa 

vuqnkfur fo|ky;ksa dh Nk=kvksa ds miyfC/k 

çsj.kk dk rqyukRed v/;;u fd;k gS D;ksafd 

vU; lHkh ifjfLFkfr;ka leku gksus ij Hkh 

miyfC/k çsj.kk fdlh lhek rd çxfr dk 

egRoiw.kZ dkjd gSA fdlh dk;Z dh lQyrk 

dqN lEcaf/kr O;fä;ksa ds ikjLifjd lg;ksx dk 

ifj.kke gksrh gSA 

bfrgkl lk{kh gS fd ekuo LoHkko ls 

egRokdka{kh jgk gSA çR;sd ekuo ds ân; esa 

vf}rh; çxfr dh vfHkyk"kk,a gksrh gS viuh 

bu vfHkyk"kkvksa dh iwfrZ gsrq  vius foosd ,oa 

<+ax  ls lkFkZd ç;kl djrk gSA tc rd O;fä 

fdlh y{; rd igq¡pus dh çcy vko';drk 

dk vuqHko ugha djrk rc rd mldk vUreZu~ 

y{; rd igq¡pus ds fy, mls çsfjr ugha djrk 

D;ksafd vko';drk gh vkfo"dkj dh tuuh gSA 

tc fdlh oLrq dh vko';drk dk vuqHko 

fd;k tkrk gS rc ekuo }kjk ml oLrq dks 

çkIr djus dk ç;kl fd;k tkrk gSA fcuk 

çsj.kk ds dksbZ dk;Z laHko ugha gSA 

miyfC/k vfHkçsj.kk% miyfC/k vfHkçsj.kk ,d ,slh 

'kfä gS tks fdlh dk;Z dks djus ds fy, 

vareZu esa lkgfld ço`fr ,d= djus dk dk;Z 

djrh gS ftlls O;fä dks lkekU; ls vf/kd 

çrhr gksrk gSA miyfC/k ds ek/;e ls lkekftd 

dY;k.kkFkZ dk;Z djrk gS rFkk mlh ls mldks 

O;fäxr larks"k çkIr gksrk gSA miyfC/k 

vfHkçsj.kk dk çfriknu MsfoM eSDyhySaM us fn;k 

FkkA bl fl)kUr ds vuqlkj vius y{; rd 

igq¡pus ds fy, euq"; gj çdkj ds pqukSrh ;k 

dfBu leL;k dk lkeuk dj vius miyfC/k;ksa 

dks ik ysrk gS tSls fnu jkr esgur dj ,d 

mÙke ljdkjh ukSdjh çkIr dj ysrk gS] Nk= 

ijh{kk esa mÙkh.kZ gks tkrk gSA miyfC/k çsj.kk 

miyfC/k dh fLFkfr esa lQyrk çkIr djus dk 

ç;kl djus vkSj lQy çn'kZu dks iw.kZ djus esa 

xoZ eglwl djus dh ,d lh[kh gqbZ ço`fr gSA 

;g ,d O;fä ds O;ogkj dks lanfHkZr djrk gS 

tks dqN gkfly djus vkSj çn'kZu esa nqljks ls 

vkxs fudyus dk ç;kl djrk gSA ;g dqN 

dfBu dk;Z djus dh bPNk vkSj çòfr dks 

n'kkZrk gSA miyfC/k çsj.kk dqN vafre ifj.kkeksa 

dh vkSj funsZf'kr gksrh gS tks eq[; :i ls 

lQyrk çkIr djus vkSj vlQyrkvksa ls cpus 

ds fy, O;fä dh viuh {kerk ls mRiUu gksrh 

gS] blfy, ;g y{; mUeq[k vkSj y{; funsZf'kr 

gksrh gSA 
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,Vfdulu ds 'kCnksa esa&^^miyfC/k çsj.kk] 

vkdka{kk] ç;kl vkSj –<+rk dk egRoiw.kZ 

fu/kkZjd gS tc dksbZ O;fä mEehn djrk gS fd 

mlds çn'kZu dk ewY;kadu mR—"Vrk ds dqN 

ekud ds lEcU/k esa fd;k tk,xk bl rjg 

O;ogkj dks miyfC/k mUeq[k dgk tkrk gSA** 

ejs ¼1938½ ds vuqlkj&^^miyfC/k çsj.kk dqN 

vPNk djus vkSj mR—"Vrk ds dqN ekudksa ds 

lkFk çfrLi/kkZ djus dh xfrfof/k;ksa esa layXu 

gksus ds fy, lh[kk gqvk lkekftd mís'; gS 

ftldk y{; O;fäxr miyfC/k dh vkUrfjd 

Hkkouk dh çkfIr gSA** 

,e-lh- DysySaM ¼1953½ ds vuqlkj& ^^miyfC/k 

çsj.kk dbZ rjg ds y{;ksa ls tqM+ha gksrh gS] 

ysfdu vkerkSj ij blds }kjk viuk, x, 

O;ogkj esa ,slh xfrfof/k 'kkfey gksxh tks mR—

"Vrk ds dqN ekudksa dh çkfIr dh vksj funsZf'kr 

gksrh gSA 

miyfC/k çsj.kk ds {ks=ksa esa fd;s x, 'kks/kks us 

i;kZIr :i ls çnf'kZr fd;k gS fd ;g mís'; 

fofHkUu fLFkfr;ksa esa O;fäxr vkSj lewg O;ogkj 

esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

vkye ¼1992½ us ns[kk fd miyfC/k çsj.kk dh 

ek=k lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds Lrj vkSj 

laL—fr ds çdkj ds lkFk cnyrh jgrh gS] 

;kuha etcwr miyfC/k çsj.kk mPp 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ls tqM+ha gksrh gSA  

vof/k;k vkSj flag ¼1997½ us crk;k fd ftu 

yksxksa esa miyfC/k çsj.kk dk mPp Lrj gksrk gS] 

os ukSdjh uhfr ds vkj{k.k ds i{k esa viuh 

vfuPNk fn[kkrs gSA 

miyfC/k çsj.kk dh ifjHkk"kk,a eSdsafulu }kjk 

miyfC/k çsj.kk dks mu lHkh xfrfof/k;ksa esa 

viuh {kerkvksa dks ;FkklaHko mPp j[kus ;k 

c<kus ds ç;kl ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k 

gS ftuesa mR—"Vrk ds ,d ekud dks ykxw 

djus gsrq lkspk tkrk gS vkSj tgk¡ ,slh 

xfrfof/k;ksa dk fu"iknu lQy ;k vlQy gks 

ldrk gSA tSls fd eSdsafulu us crk;k gS]  

mR—"Vrk ds ekud dks lacaf/kr fy;k tk 

ldrk gS] O;fä us vius çn'kZu ds 

ifj.kkeLo:i iw.kZrk dh ,d mPp fMxzh çkIr 

djus dh dksf'k'k dh] tc ;g Lo;a ls lacaf/kr 

gksrk gS ]rks O;fä viuh miyfC/k dh rqyuk 

nwljksa ds lkFk djrk gSA og vkxs crkrk gS fd 

D;k mR—"Vrk dk ekud dk;Z ls lEcaf/kr gS] 

Lo;a ls lEcaf/kr gS vkSj vU; ls lEcaf/kr gS] 

;g nks Hkkxksa esa foQyrk dk Mj vkSj lQyrk 

dh vk'kk gSA gk¡osl us crk;k fd miyfC/k 

çsj.kk ,d euksoSKkfud vko';drk vkSj 

ÅtkZoku çsj.kk gS tks fdlh O;fä dks y{; ;k 

y{;ksa dh lQy iwfrZ ds }kjk vius i;kZoj.k ij 

fu;a=.k ikus ds fy, ç;kl djus vkSj dke 

djus ds fy, çsfjr djrh gS] lkFk gh larqf"V 

vkSj vkRe&ewY; dh Hkkouk Hkh gksrh gS] ftls 

miyfC/k dh vko';drk Hkh dgk tkrk gSA gsl 

us miyfC/k çsj.kk dks foQyrk ls cpus ds fy, 

ewY;oku y{;ksa dks iwjk djus dh çsj.kk ds :i 

esa ekuk ]bl vo/kkj.kk us egRo~ çkIr fd;k 

D;ksafd çsj.kk fl)kUr euksoSKkfud çsj.kkvks ls 

de çHkkfor gksrk gSA fMades;j us fVIi.kh dh 

fd ^^cPps dh miyfC/k tks lkekftd fodkl esa 

,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS] og miyfC/k 

çsj.kk dh lkis{k ek=k gSA** bl çdkj miyfC/k 

çsj.kk csgrj djus dh bPNk gS] mR—"Vrk ds 

ekud dks iwjk djus ds fy, vf}rh; miyfC/k 

gkfly djuk vkSj nh?kZdkfyd miyfC/k y{;ksa 

ds lkFk [kqn dks 'kkfey djukA ;g ,d y{; 

funsZf'kr O;ogkj gS vkSj ;g vkRefo'okl dk 

i;kZ; gS vkSj ;g fdlh O;fä ds çn'kZu ds 

fufnZ"V Lrj ij fdlh dk;Z dks djus dh 

mldh {kerk ds ckjs esa fu.kZ; dks lanfHkZr 

djrk gSA miyfC/k çsj.kk ds çdkj miyfC/k;k¡ 

vUrfuZfgr Li"V rqyuk vkSj Vkyus ds mís';ksa 

ds dkj.kgksrh gSA euq"; tks phts fo'ks"k :i ls 

djrs gS] os D;ksa djrs gS] lQyrk ds fy, çsj.kk 

D;k cukrh gS] ;g n'kdksa ls euksoSKkfud tkap 

dk fo"k; jgk gSA vke lgefr ;g gS fd gj 

dksbZ gkfly djus ds fy, çsfjr gksrk gS] 

gkyk¡fd vyx –vyx dkj.kksa ls | bu dkj.kksa 

dks lkewfgd :i ls miyfC/k çsj.kk dgk tkrk 

gS vkSj ;s jkstejkZ dh fØ;kvksa tSls dke djuk] 

dksbZ [ksy ;k #fp dk vH;kl djuk] fdlh 

ijh{kk dh rS;kjh djuk] d‚yst tkuk vkSj ;gk¡ 

rd fd [kjhnkjh dks Hkh lh/ks çHkkfor djrs gSA  

miyfC/k çsj.kk ds fofHkUu çdkj gS& 

• vkarfjd çsj.kk& O;fä vkerkSj ij vkarfjd 

mís';ksa ls çHkkfor gksrs gS] tks vPNk çn'kZu 

djus dh bPNk ds vk/kkj ij Hkhrj ls vkrs 

gS vkSj ,sls çksRlkgu ds vk/kkj ij gksrs gSaA 

• cká çsj.kk& cká mís'; lkekU; gS O;fä 

ds ckgj ls vkrs gS&cgqr ckj os vius Lo;a 

ds ctk; lekt ds ekud dks iw.kZ djus 

dh bPNk dk ifj.kke gksrs gSA 
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• ifjgkj çsj.kk& ifjgkj ,d çdkj dh çsj.kk 

gS ftlls dqN yksx igpku ldrs gSA ;g 

mckÅ] jVs jVk, ;k vfç; dk;ksaZ ds çn'kZu 

ds cnys esa fLFkjrk vkSj iqokZuqe;srk çnku 

djrk gSA ifjgkj O;fä;ksa dks vfç; 

ifj.kkeksa ls cpus ds fy, ,sls dk;ksaZ dks iwjk 

djus ds fy, çsfjr djrk gSA gkyk¡fd] bu 

dk;ksaZ dks djus ls O;fä dh lexz fLFkfr esa 

lq/kkj gks ldrk gSA 

• lkoZHkkSfed çsj.kk& gkfly djus dh 

vko';drk ekuoh; fLFkfr dk fgLlk gSA 

O;fäRo vkSj vkRe&lEeku tSls dkjdksa ds 

vk/kkj ij miyfC/k dks çsfjr djus okyh 

phtsa gj O;fä esa vyx&vyx gksrh gSA 

2005 esa ykl ,axYl fctul tuZy ds 

eSF;w osysj us fy[kk Fkk fd ^^lkoZHkkSfed 

çsj.kk esa çksRlkgu] bPNk] vuqdwy okrkoj.k 

vkSj igys ls ekStwn vkarfjd çsj.kk 'kkfey 

gSA tc ,slh fLFkfr ekStwn gks] rks miyfC/k 

vf/kd vkd"kZd yxus yxrh gS** ftlds 

ifj.kkeLo:i lQy gksus okys dh vkSj ls 

vf/kd ç;kl fd;s tkrs gSA 

v/;;u dk mís';& çLrqr v/;;u ds mís'; 

fuEufyf[kr gS& 

 Nk=kvksa dh miyfC/k vfHkçsj.kk dk v/;;u 

djukA  

 LofoRiksf"kr fo|ky;ksa dh Nk=kvksa ds 

miyfC/k vfHkçsj.kk dk v/;;u djukA 

 laLFkkxr fo|ky;ksa dh Nk=kvksa dh miyfC/k 

vfHkçsj.kk dk v/;;u djukA 

 LofoRiksf"kr ,oa laLFkkxr dh Nk=kvksa dh 

miyfC/k vfHkçsj.kk dk rqyukRed v/;;u 

djukA 

v/;;u dh lhek,¡& 

çLrqr v/;;u dh lhek,¡ fuEufyf[kr gS& 

1- çLrqr 'kks/k dk;Z dkuiqj uxj esa fLFkr 

LofoRiksf"kr ,oa laLFkkxr fo/kky;ksa rd gh 

lhfer gSA 

2- çLrqr v/;;u esa Lukrd d{kk dh foKku 

,oa dyk oxZ dh Nk=kvksa dks 'kkfey fd;k gSA 

3- çLrqr 'kks/k dk;Z dkuiqj uxj ds 

LofoRiksf"kr ,oa laLFkkxr fo/kky;ksa dh foKku 

,oa dyk oxZ dh Nk=kvksa rd gh lhfer gSA 

çLrqr 'kks/k dh ifjdYiuk& 

LofoRiksf"kr ,oa laLFkkxr Nk=kvksa dh miyfC/k 

vfHkçsj.kk esa dksbZ varj ugha gSa& 

v/;;u fd;s tkus okys pj& 

 Lora= pj 

 fyax&Nk=k,a 

 vkfJr pj 

miyfC/k çsj.kk midj.k dk p;u 

orZeku v/;;u esa MsVk ds laxzg ds fy, 

fu;ksftr midj.k&ÞM‚ Mh xksiky jko }kjk jko 

miyfC/k çsj.kk ijh{k.kßA 

U;kn'kZ dk p;u 

leL;k ds egRo~ dks ns[krs gq, çLrqr v/;;u 

gsrq dkuiqj uxj ds nks LofoRiksf"kr ,oa 

laLFkkxr egkfo|ky;ksa dh Lukrd d{kk dh 

foKku ,oa dyk oxZ dh 200 Nk=kvksa dh 

miyfC/k çsj.kk ds v/;;u gsrq  p;u fd;k 

ftlesa 100 Nk=k,a LofoRiksf"kr ,oa 100 Nk=k,a 

FkhA laLFkkxr egkfo|ky; dh 'kks/kdrkZ dks 

miyC/k midj.kksa esa ls p;u djuk gksrk gS tks 

ifjdYiukvksa ds ijh{k.k ds fy, MsVk çnku 

djsxkA dqN ekeyksa esa og ik ldrk gS fd 

ekStwnk 'kks/k midj.k mlds vuqdwy ugha gSA 

Þjko miyfC/k çsj.kk ijh{k.kß& M‚- Mh- xksiky 

jko }kjk fufeZr vkSj ekudh—r fd;k x;k gSA 

ijh{k.k fganh esa gSA ;g nksuksa fyaxksa ds fo/kkfFkZ;kas 

ds fy, mi;qä gSA ijh{k.k esa 20 v/kwjs okD; 

gS] ftuesa ls çR;sd ds ckn nks laHkkfor fodYi 

v vkSj c gS]ftuesa ls ,d miyfC/k ls lEcaf/kr 

vkbVe gSA ;|fi nksuksa fodYi miyfC/k mUeq[k 

vkSj lkekftd :i ls Lohdkj gS] fQj Hkh muesa 

ls ,d miyfC/k vkSj mR—"Vrk dh mPp Hkkouk 

dks n'kkZrk gSA Nk=k dks fodYi crkuk gksxk] 

ftls og vkerkSj ij ilan djrh gSA vkerkSj 

ij ijh{k.k dks iw.kZ djus esa 8&10 feuV yxrs 

gSA ijh{k.k dh fo'oluh;rk 0-79 ikbZ x;h vkSj 

oS/krk 0-25 FkhA 

mi;ksx fd;s x, midj.k dk ç'kklu 

v/;;u esa mi;ksx fd;s tkus okys uewus vkSj 

midj.k dks r; djus ds ckn vxyk dne Fkk 

fd okafNr MsVk ,d= djus ds fy, mls dSls 

ç'kkflr fd;k tk,A orZeku v/;;u esa dkuiqj 

ftys ds 2 LofoRiksf"kr ,oa 2 laLFkkxr 

egkfo|ky;kas dk p;u fd;kA v/;;u drkZ us 

MsVk laxzg ds fy, O;fäxr :i ls fo|ky;ksa 

dk nkSjk fd;kA bldk mís'; v/;;u drkZ dh 

O;fäxr mifLFkfr Fkh tks yksxksa dh ftKklk 

dks larq"V djsxh vkSj fo'oluh; çfrfØ;k 

lqfuf'pr djus ds fy, Nk=kvksa dks v/;;u ds 
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mís'; dks Hkh le>k;k tk ldsxkA v/;;u 

drkZ us mfYyf[kr fo|ky;ksa ds ç/kkukpk;Z ls 

laidZ fd;k vkSj mUgsa tkap dk mís'; 

le>k;kA ç'kklu ds nkSjku Nk=kvksa dh 

/kks[kk/kMh dh vknrksa dks fu;a=.k djus ;k de 

djus ds fy, dne mBk, x,A Nk=kvksa dks 

vk'oklu fn;k x;k fd muds mÙkj xksiuh; 

j[ks tk;saxs] blfy, mUgsa lokyksa ds lgh mÙkj 

nsus esa ;FkklaHko bZekunkj vkSj fu"Bkoku gksus 

dk ç;kl djuk pkfg,A Nk=kvksa dks viuk uke 

MsVk] vuqØekad fy[kus dks dgk x;k tks mUgsa 

nh x;h ç'ukoyh esa d{kk ladk; ,oa fo/kky; 

dk uke fy[kus dk dgk x;kA ijh{k.k çkjaHk 

djus ls igys mUgsa vius lansg nwj djus dh 

lykg nh xbZA MsVk ,d= gksus ds i'pkr 

v/;;u drkZ us laxzg ls tqMh Nk=kvksa ,oa 

f'kf{kdkvksa dks /kU;okn fn;kA 

jko miyfC/k çsj.kk ijh{k.k dh Ldksfjax ijh{k.k 

ys[kd }kjk rS;kj dh xbZ Ldksfjax&dqath dh 

enn ls fd;k x;k gSA th-,-vkj çfrfØ;kvksa 

dks ,d Ldksj feyrk gS vkSj ,p-,-vkj- 

çfrfØ;kvksa dks rhu dk Ldksj feyrk gSA 

vkadM+ksa dk fo'ys"k.k vkSj O;k[;k lkj.kh c) 

vkadM+ksa dk rc rd dksbZ vFkZ ugha gS tc rd 

mUgsa egRoiw.kZ fu"d"kZ ij igq¡pkus ds fy, dqN 

ifj"—r lkaf[;dh; rduhd }kjk fo'ys"k.k vkSj 

O;k[;k ugha dh tkrh gSA oS/k fu"d"kZ fudkyus 

ds fy, lkj.khc) vkadM+ksa dk O;ofLFkr vkSj 

oSKkfud mipkj cgqr vko';d gS | blfy;s 

MsVk ds laxzg vkSj lkj.khdj.k ds ckn] bls 

mfpr rjhds ls lalkf/kr vkSj fo'ys"k.k fd;k 

tkuk pkfg,A vuqlU/kku dh dqy çfØ;k esa 

O;k[;k lcls egRoiw.kZ dne gSA vkadM+ksa dk 

fo'ys"k.k vkSj O;k[;k Hkfo"; ds 'kks/kdrkZvksa dks 

vko';d Je ls cpus ds fy, mi;qä 

lkaf[;dh; rduhd ds lkFk dqN leL;k ;k 

lacaf/kr leL;k ij geyk djus esa enn djrh 

gSaA lkaf[;dh; rduhd dk p;u vkadM+ksa ds 

fo'ys"k.k ds fy, fofHkUu lkaf[;dh; rduhdksa 

dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

ç;qä lkaf[;dh 

leLr mPp rFkk lkekU; Lrjh; Nk=kvksa ds 

miyfC/k çsj.kk ds Qyka dks dk lkj.kh;u djds 

vyx&vyx lewgksa dk e/; ekuçkekf.kd 

fopyu rFkk vkykspukRed vuqikr dh x.kuk 

dh xbZ gSA 

lw=& 

1- e/; ekuMean ¾  AM + ¼∑fd½ / N X  i 
2- çkekf.kd fopyu ¾ S.D¾ i + √ ¼∑f d½2 /N 

3- vkykspukRed vuqikr ¾ CR¾ ¼M1&M2 
/SED ½ 

çnÙkksa dk fo'ys"k.k 

'kks/k dk;Z dks lQy cukus ds fy, fopkjk/khu 

tula[;k ds dqN vkadM+s çnÙk ladfyr fd, 

tkrs gS fQj çnÙk dk lkaf[;dh; fof/k }kjk 

x.kuk dh tkrh gSA x.kuk ds fo'ys"k.k ls 

fu"d"kZ çkIr gksrs gSA miyfC/k çsj.kk ds ekiu 

ds fy, M‚- xksiky jko }kjk fufeZr çekih—r 

ijh{k.k ç;ksx fd;k x;k gSA U;kn'kZ ls çkIr 

vkadM+ksa dks lkaf[;dh; fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

çLrqr v/;;u esa LofoRiksf"kr ,oa laLFkkxr 

Nk=kvksa dh miyfC/k çsj.kk esa lg laca/k Kkr 

fd;k x;k gSA 

lkj.kh la[;k&1 U;kn'kZ dk fooj.k 

laLFkk dk uke LofoRriksf"kr fo|ky; laLFkkxr fo|ky; dqy ;ksx 

tqgkjh nsoh 

egkfo|ky; 

1 1 100 

Mh0th0ih0th0 

egkfo|ky; 

1 1 100 

  dqy 200 

lkj.kh  la[;k&2 

oxkZUrj 26&30 31&35 36&40 41&45 46&50 51&55 56&60 

LofoRiksf"kr 

(100) 

1 9 7 30 15 28 10 

laLFkkxr 

(100) 

1 3 5 27 20 31 13 
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lkj.kh la[;k&3 

lewg e/;eku izekf.kr fopyu 

LofoRriksf"kr 46-65 7-40 

laLFkkxr 48-35 6-59 

lkj.kh la[;k&4 

LofoRiksf"kr  ,oa laLFkkxr Nk=kvksa ds miyfC/k çsj.kk dh rqyuk 

lewg la[;k e/;eku izekf.kr fopyu vkykspukRed ifj.kke 
LofoRriksf"kr 100 46-65 7-40 1-79 ¼vlkFkZd½ 

laLFkkxr 100 48-35 6-59  

çkIr ifj.kke ls Kkr gksrk gS fd LofoRiksf"kr 

,oa laLFkkxr Nk=kvksa ds miyfC/k çsj.kk esa dksbZ 

lkFkZd varj ugha gS vr% ifjdYiuk ekU; gSA 

bu rF;ksa ls çsfjr gksdj v/;;u drkZ us 

Nk=kvksa dh miyfC/k çsj.kk ij fo|ky; ds 

çHkko dk v/;;u fd;k rFkk fuEu fu"d"kZ 

fudykA 

1- LofoRiksf"kr fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=kvksa 

dh miyfC/k çsj.kk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gSA 

2- LofoRiksf"kr ,oa laLFkkxr fo|ky;ksa dh 

Nk=kvksa dh miyfC/k çsj.kk esa dksbZ vUrj ugha 

gS D;ksafd mudh fopkj/kkjkvksa rFkk ifjfLrfFkvkas 

esa dkQh lhek rd lekurk gSA lekt ds cnys 

gq, lkekftd ifjos'k esa LofoRiksf"kr ,oa 

laLFkkxr fo/kky;ksa dh Nk=kvksa dks leku f'k{kk 

okrkoj.k o~ Lora=rk çkIr gSA 

v/;;u ls ;g fu"d"kZ çkIr gqvk fd 

LofoRiksf"kr ,oa laLFkkxr fo/kky;ksa dh Nk=kvksa 

dh miyfC/k çsj.kk ij dksbZ çHkko ugha iM+rk 

gSA v/;;u drkZ us v/;;u dks lQy cukus 

dk Hkjld ç;kl fd;k rFkk Hkfo"; ds v/;;u 

ds fy, dqN lq>ko fuEufyf[kr gSA 

1- uxj ,oa xzkeh.k Nk=kvksa dh miyfC/k çsj.kk 

dk v/;;u fd;k tk  ldrk gSA 

2- fofHkUu ikfjokfjd] lkekftd ,oa vkfFkZd 

fLFkfr;ksa ds çHkko dk miyfC/k çsj.kk ij 

v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

3- O;kolkf;d çf'k{k.k esa v/;;ujr 

Nk=@Nk=kvksa dh miyfC/k çsj.kk dk v/;;u 

fd;k tk ldrk gSA  

lUnHkZ xzUFk lwph 
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